Vorbereitung des Korpers fiir die Bestattung

Hier sind einige Schritte, die Freunde im Laufe der Zeit angewendet haben, wenn sie den Leichnam fiir
die Bestattung vorbereiteten.! Bitte beachten Sie, dass die meisten Krankenh&user den Leichnam
waschen, bevor er an das Bestattungsinstitut (ibergeben wird. (Sie knnen das beim Bestattungsinstitut
erfragen). Wenn das bereits geschehen ist, kann man eine zeremonielle Waschung vornehmen —
normalerweise mit Rosenwasser und einem Handtuch — oder den Leichnam gleich mit den finf Tlichern
einhllen.

Falls der Kérper noch nicht gewaschen ist, kdnnten Sie zum Waschen des Leichnams so vorgehen:
(Einweghandschuhe benutzen)

Den Korper waschen

1. Waschen Sie das Gesicht der Person, indem Sie vor Beginn die Augen sanft schlieBen.

2. Reinigen Sie den Kérper mit einem Waschlappen mit Wasser und einer kleinen Menge Seife oder
Waschlotion. Beginnen Sie mit den Armen und Beinen und bewegen Sie sich dann zur Vorder-
und Riickseite des Rumpfes. Moglicherweise brauchen Sie jemanden, der lhnen hilft, die Person
auf die Seite zu drehen, um den Riicken zu waschen.

3. Wenn Sie mochten, kdnnen Sie nach dem Waschen des Kérpers Rosenwasser verwenden.

4. Trocknen Sie den Kérper mit einem Handtuch ab.

Den Korper in die fiinf Tiicher? hiillen

1. Legen Sie die 6 Stoffbander auf einer trockenen Flache aus, um das Tuch spéater zu befestigen.
(jeweils eins fur den Hals, die Brust, die Taille, die Hiiften, die Knie und die Knochel)

2. Breiten Sie das lange Tuch dariber. (gek. mit ,, Korper")

Lassen Sie das grofRe Tuch oberhalb des Kérpers etwa 60 cm lberstehen, um spater das Gesicht

damit zu bedecken. Mit dem Uberstehenden Stoff unterhalb des Kérpers wird spater der Korper

bedeckt.

Heben Sie den Korper auf das Leichentuch. (Bitten Sie um Hilfe beim Bewegen des Leichnams.)

Stecken Sie den Ring an den Ringfinger.

Hillen Sie jeden Arm in den Stoff fir die Arme. (gek. mit ,,Arme"),

Hdllen Sie jedes Bein in den Stoff fur die Beine. (gek. mit ,,Beine"),

Legen Sie die Arme an den Korper und stellen Sie sicher, dass die Beine gerade sind.

Schlagen Sie den oben und unten Gberstehenden Stoff des groRen Tuches iber Gesicht und den

Korper.

10. Und nun hiillen Sie den Korper mit dem seitlich tiberstehenden Tuch ein.

11. Binden Sie danach die 6 Stoffbdander, um das Tuch zu befestigen.

12. Heben Sie den Korper in den Sarg.

13. Reinigen Sie lhre Hinde mit Desinfektionsmittel.
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1 Es gibt keine verbindlichen Vorgaben auf welche Weise der Kérper gewaschen und in die fiinf Tlicher
gehllt werden soll. Dies ist nur ein Vorschlag.

2 Die GroRe bzw. Lange der Tucher kdnnen, wenn erforderlich, angepasst werden. Sie sind so
geschnitten, dass fir jeden Koérper ausreichend Stoff vorhanden ist.



